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Kinder wachsen heran und Eltern wachsen mit ihnen mit. Jedes Lebensalter bietet
besondere Glicksmomente, bringt aber auch Herausforderungen mit sich.

Computer, Telefon, Fernsehen - was ist zuviel fiir mein Kind? Kann es sich in

der Schule behaupten? Wie I6sen wir positiv Konflikte?

Wissen bringt Sicherheit und hilft, herausfordernde Phasen mit Gelassenheit zu meistern. Als
Familienlandesratin freut es mich daher, zu den vom Familienreferat Burgenland geforderten
und fiir Sie kostenfreien Vortragen laden zu konnen, die Themen behandeln, die, wie ich aus
vielen Gesprachen weif3, Familien mit Kindern jeder Altersstufe bewegen.

Ich wiinsche Ihnen interessante Abende!

Ihre Familienlandesréatin
Verena Dunst

MODUL 1 ,SCHAU HIN! WIEVIEL FERNSEHEN,

SMARTPHONE UND PC VERTRAGT MEIN KIND?"

Referentin: Mag.? Irina Posteiner-Schuller, MA, Padagogin und
Psychoanalytisch-Padagogische Erziehungsberaterin

Der Medien-, Handy- und Internetkonsum unserer Kinder nimmt immer mehr zu, und beeintrach-
tigt manchmal auch das gemeinsame Miteinander. In diesem Workshop soll iber die Auswir-
kungen von Fernsehen, Smartphone und PC auf die Kinder informiert und tiber Méglichkeiten
gesprochen werden, wie der Konsum auf ein gesundes Ausmafd beschrankt werden kdnnte.

MODUL 2: ,ICH BIN O.K.! WIE MEIN KIND EINEN STARKEN SELBSTWERT
BEKOMMT, UND AUCH VOR MOBBING GESCHUTZT WERDEN KANN?"
Referent: DSA Andreas Fliegenschnee, Diplomsozialarbeiter und Supervisor

Ein wichtiger Entwicklungsschritt in der Kindheit ist der Aufbau eines gesunden Selbstbewusst-
seins und eines starken Selbstvertrauens. Das ist auch ein Grundstein psychischer Gesund-
heit und Stabilitdt beim Kind. Was man in der Erziehung tun kann, um die Kinder beim Aufbau
eines tragfahigen Selbstwertes zu unterstiitzen, ist in diesem Workshop Thema.

MODUL 3: ,KONFLIKTE MIT KINDERN AUSTRAGEN

UND GRENZEN SETZEN - WIE GEHT DAS?"

Referentin: Veronika Pinter, Erziehungsberaterin

Der Erziehungsalltag ist oftmals von Konflikten mit dem Kind geprégt. Das ist auch bis zu
einem gewissen Grad normal und gesund. Ubersteigen Konflikte und Provokationen aber ein
gewisses Ausmaf, kann dies das Zusammenleben sehr erschweren. In diesem Workshop wer-
den Moglichkeiten besprochen, wie man Kindern liebevoll, aber doch bestimmt, Grenzen und
Gebote vermitteln kann.

EINTRITT FREI - UM ANMELDUNG WIRD ERSUCHT!
TERMINE UND VERANSTALTUNGSORTE

Familienzentrum Grof Klein - Parndorf, Volksschule Parndorf, Schulgasse 2, 7111 Parndorf
Anmeldung unter: www.gross-und-klein.at, Tel. 0660/1586007

7.Juni 2016, 18:00 Uhr, ,Konflikte“ Veronika Pinter

14. Juni 2016, 18:00 Uhr, ,Schau hin!“ Mag.? Irina Posteiner-Schuller

23. Juni 2016, 18:00 Uhr, ,Selbstwert!“ DSA Andreas Fliegenschneee

Kind & Co - Steinberg/Dorfl, Obere Hauptstrale 119, 7453 Steinberg-Dorfl
Anmeldung unter: info@kindundco.com, Tel. 0676/7254170

16. Juni 2016, 19:00 Uhr, ,Selbstwert!“ DSA Andreas Fliegenschnee
23.Juni 2016, 19:00 Uhr, ,Schau hin!“ Mag.? Irina Posteiner-Schuller

30. Juni 2016, 19:00 Uhr, ,Konflikte“ Veronika Pinter

EKIZ Oberschiitzen, Hauptplatz 1, 7432 Oberschiitzen

Anmeldung unter: post@oberschuetzen.bgld.gv.at, Tel. 03353/7524

27. September 2016, 18:00 Uhr, ,Konflikte“ Veronika Pinter

11. Oktober 2016, 18:00 Uhr, ,Selbstwert!“ DSA Andreas Fliegenschnee
8. November 2016, 18:00 Uhr, ,Schau hin!“ Mag.? Irina Posteiner-Schuller

EKIZ ,Pro Kids“ Tobaj in Kooperation mit EKIZ Giissing

Gasthof Guttmann, 7544 Deutsch-Tschantschendorf 27

Anmeldung unter: Tel. 0664/5425901 (09:00 - 11:00 Uhr oder SMS)
29. September 2016, 19:00 Uhr, ,Konflikte“ Veronika Pinter

6. Oktober 2016, 19:00 Uhr, ,Selbstwert!“ DSA Andreas Fliegenschnee
20. Oktober 2016, 19:00 Uhr, ,Schau hin!“ Mag.? Irina Posteiner-Schuller

Eisenstadt, Kindergarten Golbeszeile, Gélbeszeile 8, 7000 Eisenstadt
Anmeldung unter: familienland@bgld.gv.at, Tel. 02682/600-2536

20. September 2016, 18:00 Uhr, ,Schau hin!“ Mag.? Irina Posteiner-Schuller
27. September 2016, 18:00 Uhr, ,Selbstwert!“ DSA Andreas Fliegenschnee
4. Oktober 2016, 18:00 Uhr, ,Konflikte“ Veronika Pinter



